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CHAMAMENTO PUBLICO N° 013/2026
CHAMAMENTO PARA APRESENTAGAO DE PROPOSTAS

CONTRATACAO DE SERVIGO ESPECIALIZADO PARA REALIZAGAO DE
WORKSHOP SOBRE O CONCEITO PNF APLICADO A PACIENTES
NEUROLOGICOS

A Associacao Pestalozzi de Mimoso do Sul, CNPJ: 01.194.628/0001-38,
pessoa juridica de direito privado, sem fins lucrativos, torna publico o presente
Chamamento para Apresentacao de Propostas, visando a contratacdo de
profissional ou empresa especializada para realizacdo de capacitagcao destinada
aos profissionais da equipe multiprofissional do Centro Especializado em
Reabilitagao Fisica, Intelectual e Auditiva — CER I, conforme as especificagdes
abaixo.

1. OBJETO

Constitui objeto do presente Chamamento a contratagcdo de profissional ou
empresa especializada para ministrar Workshop Introdutério ao Conceito de
Facilitagdo Neuromuscular Proprioceptiva (PNF) aplicado a pacientes
neurolégicos, com carga horaria minima de 16 (dezesseis) horas, em formato
tedrico e pratico.

2. JUSTIFICATIVA

A capacitacao tem como finalidade promover a atualizagao técnico-cientifica da
equipe multiprofissional, proporcionando o aperfeicoamento das praticas clinicas
voltadas ao atendimento de pacientes com disfungdes neurolégicas.

O treinamento contribuira para o fortalecimento da qualidade assistencial
prestada pelo CER Ill, ampliando o conhecimento dos profissionais quanto a
avaliagao funcional, aplicacdo de técnicas terapéuticas baseadas no conceito
PNF e desenvolvimento de estratégias de intervengdao fundamentadas em
evidéncias cientificas.

3. ESPECIFICAGOES DO SERVIGO
O workshop devera contemplar, no minimo:

e Introdugdo ao conceito de Facilitacdo Neuromuscular Proprioceptiva
(PNF);

o Histoérico e fundamentos do conceito PNF;
o Filosofia e principios do método;
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« Relacéo entre a Classificagédo Internacional de Funcionalidade (CIF) e o
PNF;

« Procedimentos basicos do conceito;

o Aplicacio das técnicas do PNF;

o Exercicios funcionais em diferentes posturas;

« Atividades voltadas ao tronco, membros superiores e membros inferiores;

e Aplicagéo das técnicas de PNF em exercicios de cinesioterapia;

e Aplicagdo pratica do conceito em pacientes neurolégicos (quando
possivel);

o Discussao de casos clinicos e treinamento pratico dos participantes.
4. QUALIFICAGAO TECNICA

O profissional responsavel devera comprovar experiéncia na area de fisioterapia
neurofuncional, apresentando documentagcdo que demonstre formacgao
compativel com o objeto contratado, tais como:

o Graduacao em Fisioterapia;
« Especializagao ou formacao em Fisioterapia Neurofuncional;
o Capacitagao especifica no Conceito PNF;

o Experiéncia comprovada na realizagdo de cursos ou treinamentos
relacionados ao tema.

5. LOCAL DE REALIZAGAO

O workshop sera realizado nas dependéncias da Associagao Pestalozzi de
Mimoso do Sul/ES ou em local previamente definido pela contratante.

6. PRAZO DE EXECUCAO

A capacitacao sera realizada em data a ser definida em comum acordo entre as
partes, apos a conclusao do processo de contratacao.

7. APRESENTAGCAO DAS PROPOSTAS

Os interessados deverao encaminhar proposta contendo, no minimo:
« Identificacdo do proponente;
o Dados cadastrais;
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o Descricao detalhada do servico ofertado;
o Conteudo programatico;
o Carga horaria;
o Cronograma previsto para execugao.
8. CRITERIOS DE JULGAMENTO
As propostas serao analisadas considerando os seguintes critérios:
« Atendimento as especificagdes constantes neste Chamamento;
« Qualificagao técnica do profissional responsavel;
o Experiéncia comprovada na area;
« Compatibilidade da proposta técnica com os objetivos da capacitagao;
e Adequacédo do conteudo programatico as necessidades da institui¢ao.
9. DISPOSIGCOES FINAIS

A Associagdo Pestalozzi de Mimoso do Sul reserva-se o direito de solicitar
esclarecimentos e documentos complementares, bem como cancelar ou revogar
o presente Chamamento por motivo de interesse institucional, sem que caiba
aos participantes qualquer direito a indenizagéo.

Os casos omissos serao resolvidos pela Comissao responsavel pelo processo
de contratacéo.

Mimoso do Sul/ES, 09 de julho de 2026.

Assinado de forma digital por

AYLSE XAVIER AYLSE XAVIER
CARRERA:62163094715 CARRERA:62163094715

Dados: 2026.07.09 10:25:50 -03'00'
Aylse Xavier Carrera

Presidente da Associacao Pestalozzi de Mimoso do Sul
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